
etapas startas starto nuoroda finišas viso km

1 Kalnu parkas Stalo kalnas 12.50 2

2 autobusai 27 ,37 7 15.00 3

3 autobusas 13 Naujininkai 11.60 2

4 Naujininkai žiedas 13.80 4 kalnai ant kalnų, o ant tų kalnų-  kalnai ir maži kalneliai.....(Antanas.Baranauskas)

5 10.7 3 nuo 9.5 km ekstremali 500m atkarpa.neiveikiama didžiajai daliai senjorų

6 autobusai-20 T.Narbuto st. 11.3 2 Nuo 7.7 iki 8,1 km ekstremali 500m atkarpa.neiveikiama didžiajai daliai senjorų
7 T.Narbuto st. Jaruzalė st. 11.00 2

8 Jaruzalė st. 13.90 2
9 Pagubės g., Gulbinų st autobusai- 36 Verkių rūmai st. 12.80 2

10 Verkių rūmai st. Autobusai-35,36 10.46 2

11 Antakalnis, Klinikos st 10.25 3

Viso km: 133.31

atvykimas i starto 
vietą

maršruto 
sudetingum
as 
senjorams 
balais(1-5)

https://www.google.lt/maps/place/Stalo+kalnas/@54.6875854,25.2962735,16.75z/data=!4m5!3m4!1s0x46dd9422f69b4227:0x67ceb3001d9ad955!8m2!3d54.6871928!4d25.3011717?hl=lt

St. Batoro g.. 
Mildos st., 
Pūčkoriai. 
autobusai 27 ,37 
74

st. Batoro g.. Mildos st., 
Pūčkoriai https://www.google.lt/maps/place/Viadukas/@54.6932522,25.3484439,17.75z/data=!4m5!3m4!1s0x46dd967db5394b29:0x9ff437daa9c93292!8m2!3d54.6930099!4d25.3489801?hl=lt

Žiedų stotele,  
Žemasis pavilnys, 
13 autobusas

Žiedų stotele, Žemasis 
pavilnys https://www.google.lt/maps/place/%C5%BDied%C5%B3+st./@54.6714395,25.3080497,12z/data=!4m5!3m4!1s0x46dd95dbdb6c5583:0x3b41b948221aa3c3!8m2!3d54.6776197!4d25.35552?hl=lt

https://www.google.lt/maps/place/Auk%C5%A1tieji+Paneriai/@54.6312631,25.171566,17z/data=!3m1!4b1!4m9!1m3!11m2!2sQtSdXWg_uv61pElfsFrjIgkXIqlK7w!3e3!3m4!1s0x46dd934cb6d5e6f3:0xe1339b57775a8a7a!8m2!3d54.63126!4d25.17376?hl=lt&authuser=0

 Aukštieji 
Paneriai, 
autobusas 20

 Aukštieji Paneriai, 
autobusas 20

 Aukštieji 
Paneriai, 
autobusas 20 https://www.google.lt/maps/place/Vasarotoj%C5%B3+st./@54.6247127,25.1845295,16.5z/data=!4m5!3m4!1s0x46ddecac7dfa4f59:0xfba4a73241e000f1!8m2!3d54.6252196!4d25.1851796?hl=lt

Vandenvala st., 
Gariūnu g.; 
autobusas 20

Vandenvala st., Gariūnu 
g. https://www.google.lt/maps/place/Vandenvala/@54.6655411,25.1731679,18z/data=!4m5!3m4!1s0x46dd931aca1b8a21:0xaf96de01e9db957!8m2!3d54.6653899!4d25.1731103?hl=lt

https://www.google.lt/maps/place/Teodoro+Narbuto+st./@54.700272,25.2300769,17.75z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x46dd931aca1b8a21:0xaf96de01e9db957!2sVandenvala!8m2!3d54.6653899!4d25.1731103!3m4!1s0x46dd93c2ac502ab5:0x706bc9b63c4c4d6d!8m2!3d54.7001802!4d25.22967?hl=lt&authuser=0

https://www.google.lt/maps/place/Jeruzal%C4%97/@54.7445386,25.2768608,18.5z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x46dd931aca1b8a21:0xaf96de01e9db957!2sVandenvala!8m2!3d54.6653899!4d25.1731103!3m4!1s0x46dd9121bdb6a609:0xc8798aabb73df02c!8m2!3d54.74415!4d25.2778801?hl=lt&authuser=0
Pagubės g., 
Gulbinų st

https://www.google.lt/maps/place/Gulbin%C5%B3+st./@54.8047359,25.3161545,16.75z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x46dd931aca1b8a21:0xaf96de01e9db957!2sVandenvala!8m2!3d54.6653899!4d25.1731103!3m4!1s0x46dd9a68ecc198d9:0xacb5e7226388cff7!8m2!3d54.80584!4d25.3189199?hl=lt&authuser=0

https://www.google.lt/maps/place/Verki%C5%B3+r%C5%ABmai/@54.7527367,25.296365,18z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x46dd931aca1b8a21:0xaf96de01e9db957!2sVandenvala!8m2!3d54.6653899!4d25.1731103!3m4!1s0x46dd90dba535df35:0x36bffc88d9f953b6!8m2!3d54.75236!4d25.29645?hl=lt&authuser=0
Antakalnis, 
Klinikos st 

https://www.google.lt/maps/place/Klinik%C5%B3+st./@54.7102294,25.3143919,17z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x46dd931aca1b8a21:0xaf96de01e9db957!2sVandenvala!8m2!3d54.6653899!4d25.1731103!3m4!1s0x46dd96be98dfe743:0x4e2ca7d2eb95426c!8m2!3d54.7112502!4d25.3148597?hl=lt&authuser=0
kalnu parkas stalo 
kalnas

https://vilnius100km.lt/#trasos-atkarpos
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